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PWLBR@ Dyrkningsvejledning

LANDBRUGSRADGIY NING

@kologisk hestebgnne

Hestebgnne kan dyrkes til modenhed eller til helseed. Frgene indeholder ca. 25 -30
pct. protein og er et vigtigt bidrag til proteinforsyningen hos gkologiske husdyr.
Hestebgnner dyrkes i mindre omfang end markeert. Dyrkningssikkerheden i
hestebgnne er blevet bedre ved fremkomst af nye tidligere sorter.

Varhestebgnner er de mest almindelige og mest dyrkningssikre, men i de senere ar
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har der ogsa veeret mindre arealer med vinterhestebgnner. Med de sorter der er Hestebnner kan vaere
tilrddighed, er vinterhestebgnner stadig en usikker afgrgde pa grund af stor risiko for en god proteinkilde til
udvintring. Dog har vinterhestebgnnerne ogsa vist at have et stort gkologiske husdyr.

udbyttepotentiale. Der kan laeses mere om forsgg med var- og vinterhestebgnner i Foto: Bent Ullerup

Oversigeten over Landsforsggene i 2010 under gkolgisk dyrkning.

Markplan/saedskifte

Hestebgnne er en god vekselafgrade i kornsaedskifter. Dens gode forfrugtsveerdi
skyldes at den efterlader meget kveelstof i redderne. Derfor bgr placere hestebgnne
det sted i seedskiftet, hvor der er mindst kveelstof til radighed.

Hestebgnner har brug for meget vand og vil derfor kun lykkes pa lerjord, sandmuldet
lerjord eller p& vandet sandjord. Humus- og lavbundsjord er ikke egnede til at dyrke
hestebgnner pa.

Jordbundstallene for kalium og fosfor bgr veere mindst middelhgje og et reaktionstal
p& 6,5-7,0 vil veere passende pa lerjord. Hestebgnner har en kraftig pselerod, men
roddybden er mindre (80-90 cm) end for korn (120-200 cm).

Etablering

Sabed

Der skal gennemfgres en ret dyb jordbehandling i forbindelse med
sabedstilberedningen. Hestebgnner skal sds i ensartet i 8 cm dybde. Det kraever ud
over en dyb opharvning, at der holdes en lav hastighed med sdmaskinen (ca. 5 km i
timen), og at saskeer m.v. er i orden. Dyb sdning opnds lettest med en
harvesdmaskine eller ved saning med skiveskeer.

En ensartet saning er med til at sikre en ensartet fremspiring, det letter
ukrudtsbekaempelsen og er med til at sikre et ensartet og godt plantedaekke pa
marken.

Saning pa 24 cm har i forsgg givet lidt bedre resultater end saning pa 12 eller 48
cm.

Satid og udseaed

Hestebgnne sas sa tidligt som muligt, nar der kan etableres et godt sdbed. Udszettes
saningen tre uger, bliver udbyttet ikke mindre, men modningen, der i forvejen er
sen, bliver en uge senere. En tidlig sdning er med til at gge sandsynligheden for at
hestebgnnerne er mindre falsomme overfor lusenagreb pa det tidspunkt af
sommeren hvor antallet af lus typisk er starst.

Der skal sds ca. 40 spiredygtige frg pr. m?2. Udssedsmangden beregnes efter
nedenstadende formel, hvor TKV er tusindekornsveaegten:

@nsket antal planter pr. m2 x TKV
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Udszed i kg pr. ha = Procent markspiring

Frastgrrelsen varierer ligesom for markaert meget fra sort til sort og
tusindkornsveegten ligger normalt mellem 300 og 600 g. Med en normal spireprocent
og en tusindkornsvaegt pa 550 g vil udseedsmeengden veere ca. 230 kg pr. ha.
Fordelen ved at bruge en sort med lav tusindkornsveaegt er, at omkostninger til
udsaed bliver mindre.

Hestebgnner danner ligesom andre baelgplanter rodknolde pa rgdderne, og i disse
fikserer knoldbakterier luftens kveelstof. Knoldbakterierne er almindeligt
forekommende i jorden, s& man behgver ikke at pode udszeden.

Udseed skal veere af gkologisk fremavl. Der kan dispenseres for dette krav, hvis de
gkologiske sorter er udsolgt eller, hvis sorterne ikke kan bruges til den givne
anvendelse, og der kan s bruges ubejdset konventionel udszed. | sidste tilfeelde skal
der skriftligt sgges om dispensation hos Plantedirektoratet.

P& Landbrugsinfo (http://www.landbrugsinfo.dk/oekologi/planteavl/oekologisk-
udsaed/) findes hvert &r en oversigt over udbuddet af gkologisk udseed og frg, samt
en beskrivelse af de regler, der geelder for brug af udssed p& gkologiske jordbrug.
Man kan ogsa fa oplysninger om gkologisk udseed hos den lokale gkologikonsulent.

Udbyderne af udsaed til gkologisk dyrkning bgr gennem analyser dokumentere, at
angrebet af udsaedsbarne sygdomme, dvs. hestebgnnebladplet, gradskimmel og
Fusarium ligger under de vejledende greenseveerdier.

Sorter

Udbudet af hestebgnnesorter i Danmark er forholdsvis begraenset.

Sorter med lavt tanninindhold har typisk helt hvide blomster, mens tanninholdige
sorter har en sort plet pd blomstens fane.

Sorter med lavt tanninindhold kan anvendes med en hgjere andel i foderblandinger

til svin og fjerkree. Bade i Tyskland og Sverige er der flere sorter til rddighed, men
ogsa der er dyrkningsarealet beskedent.

Danske afprgvningsresultater findes pa www.SortInfo.dk. Sorter med et lavt
indhold af tannin har
typisk helt hvide
blomster, mens
tanninholdige sorter har
et sort band pa
blomstens fane.

Foto: Inger Bertelsen

Grgnggdning

Man kan s& en blanding af 2 kg hvidklgver og 8 kg sildig diploid rajgrees som
grgnggdning. Blandingen s&s med rillesaning efter sidste ukrudtsharvning eller med
lufts@ning i forbindelse med sidste ukrudtsharvning. Ved sidstnaevnte metode sikres
spiringen af udlaegget ved at tromle efter saningen.

Ggdskning/vanding

Hestebgnne er selvforsynende med kveaelstof og skal derfor ikke tilfgres kveelstof.
Behovet for P og K daekkes ved at teere pa jordens reserver. Ved udbytter pa 40 hkg
kerne pr. ha og nedplgjning af halm bortfgres ca. 15 kg P og ca. 40 kg K pr. ha.
Hvis hestebgnnerne mangler vand omkring tidspunktet for blomstring, szettes der fa
eller ingen beelge. Det er derfor vigtigt at prioritere vanding af hestebgnnerne hgjt.
Der vandes fra begyndende blomstring til det gnskede antal baelge er afsat.

Bestgvning
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Hestebgnner kan bestgve sig selv, men undersggelser har vist, at udbyttet bliver ca.
30 pct. hgjere, hvis det sikres en god bestgvning af bier.

Bade honning- og humlebier treekker pa hestebgnner. Det anbefales at udszette 2-3
aktive bistader pr. ha. og eventuelt etablere levesteder for humilebier i markskel og

hegn. Humlebier flyver og bestgver ogsa i darligt vejr i modsaetning til

honningbier. Bier giver en bedre og hurtigere bestgvning og en lidt tidligere og mere
ensartet modning.

Ukrudt

Hestebgnner er meget abne i perioden efter fremspiring samt i perioden op til
modning. | den mellemliggende tid daekker hestebgnner jorden godt med en stor
kraftig bladmasse og forholdsvis hgje planter. Det forudseetter dog, at det gnskede
antal planter er spiret ensartet frem.

Hestebgnner har derfor behov for mekanisk ukrudtsbeksempelse i starten af
vaekstperioden. Radrensning kombineret med blindharvning og ukrudtsharvning er
en effektiv strategi. Marken bgr veere fri for rodukrudt, da det vil blive opformeret i
marken og ogsa genere ved hgst. Se eventuelt dyrkningsvejledning om
kvikbekeempelse og bekeempelse af agertidsler.

Strategien for ukrudtsbekaempelse i hestebgnne er:

« Hestebgnne sas i 8 cm dybde. Udsaedsmeengden skal veere ca. 40 spiredygtige

fro pr. m?2.

« Der blindharves inden fremspiring. Pa grund af sddybden er det muligt at na
mere end en blindharvning.

« Pas pa lige omkring fremspiringen da en hard harvning kan knzekke de sprgde
spirer.

o Tilpas tidspunktet for ukrudtsharvningerne efter ukrudtets strgrrelse.

o Nar hestebgnnerne er kommet op og er blevet blade kan de tale en kraftig
ukrudtsharvning. Veer hele tiden opmaerksom pa, at planterne ikke ma knaekke.

« Ukrudtsharvningerne kan fortsaette indtil afgreden er 10-12 cm hgj.

o Hvis der er sdet pd 24 cm’s reekkeafstand kan man radrense 2-3 gange eller
efter behov til hestebgnnerne ikke lzengere kan ga under radrenserens bom.

Sygdomme
Hestebgnne kan angribes af rodbrand, chokoladeplet og hestebgnnebladplet.

Rodbrand kan forebygges ved at have et alsidigt seedskifte. Erfaringer fra udlandet
tyder pd, at det er forskellige skadelige organismer, der forarsager rodbrand i lupin
og hestebgnner. Disse afgreder kan derfor godt dyrkes i samme sesedskifte, hvis der
holdes 1-2 frie ar mellem hestebgnne og de andre arter.

Chokoladeplet og hestebgnnebladplet vurderes at veere de mest tabsvoldende
sygdomme i hestebgnner og kan reducere udbyttet med op til 25 pct. Smitte med
chokoladeplet og hestebgnnebladplet volder isaer problemer i &r, hvor det er fugtigt
og hvis angrebet kommer tidligt. Smitten af hestebgnnebladplet kommer fra
planterester og via frgene. Brug af sund udsaed er vigtig som forebyggelse.
Chokoladeplet spredes med vinden.

Skadedyr

Trips og bladrandbiller kan angribe de sma planter. Placering af hestebgnner s& langt
veek som muligt fra sidste ars beaelgplantemarker kan i nogen grad forebygge
problemet. Det vurderes, at blandrandbiller kan reducere udbyttet med op til cirka
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25 pct.

Bedebladlus er det alvorligste skadedyr, da de kan anrette gdelaeggende angreb pa
hestebgnner under tgrre og varme forhold. Der er en tendens til at tanninholdige
sorter bliver mindre angrebet. Forelgbige forsggsresultater viser ogsd, at angreb af
bedebladlus bliver forsinket, nar hestebgnne dyrkes sammen med korn.

Angreb af bedebladlus
kan veere voldsomme i
hestebgnner

Foto: Inger Bertelsen

Hgst

Hestebgnner modner fra midten af august til hen i september og teerskes direkte.
Baelgene skal veere sorte og frgene brune. Jo senere hgst jo mere
hestebgnnebladplet er der ofte pa frgene.

Teerskningen er nemmere, nar steenglen er visnet, men ved udsigt til ustabilt vejr
kan betyde, at man skal prioriterer at hgste frgene af lidt tidligere, selvom man
efterfglgende skal ggre mejeteerskerens solde, snegle m.v. rene for de kleebrige
kager, som plantesaft og steengler har efterladt.

Teerskning af hestebgnner til udsaed skal ske forsigtigt, da frgenes spireevne nemt
kan skades af for hard behandling. Der teerskes derfor med lav cylinderhastighed og
stor broafstand.

Udbytte

Udbyttet i gkologisk dyrkede hestebgnner vil typisk ligge i intervallet 25 til 45 hkg
pr. ha.

Tarring/opbevaring

En snegl til transport af hestebgnner kan til tider beskadige for mange bgnner, idet
de kan komme i klemme under sneglens vindinger. Hvis hestebgnnerne er tgrre kan
de desuden blokere sneglen. Derfor bgr transport med elevator eller band
foretreekkes.

Frget er lagerfast ved 15 pct. vand, og det bgr nedtgrres langsomt, da det tager
nogen tid for fugtigheden i frgets indre at treenge ud til overfladen af frget. For
hurtig tarring ved for hgj temperatur kan ikke tgrre frgene igennem og risikerer at
spraenge fraskallen. Der tgrres derfor ad flere omgange med max. 40 °C eller i
leengere perioder med lav temperatur, ca. 25 °C.

I vejledningen for kornkonservering og opbevaring kan findes der yderligere
information om tarring og styring af tarringsanlaeg.

Afsaetning

Kvalitetskravene aftales normalt mellem seelger og kgber. Det kan anbefales at tage
udgangspunkt i en tjekliste, der er udarbejdet for handel med korn, raps og eerter.

dgkonomi

Et overslag over gkonomien ved dyrkning af hestebgnner findes i gkologikalkulerne.

Det anbefales, at kalkulerne bruges som en arbejdsskabelon, der tilrettes til de
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aktuelle forhold pa den enkelte ejendom.
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